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CURSO EN ARQUITECTURA 
MAYA: EL INICIO DE LA 
CIVILIZACIÓN

OBJETIVO DEL CURSO
Analiza la arquitectura maya desde sus orígenes para comprender su 
evolución urbana, su simbolismo y su vínculo con el desarrollo sociopo-
lítico de la civilización.
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¿POR QUÉ ESTUDIAR ESTE PROGRAMA?
Comprender la arquitectura maya desde sus raíces permite revelar la manera en que esta civilización estructuró sus espacios, su cosmovisión y 
su orden social. Se trata de una experiencia formativa que enlaza los saberes históricos, simbólicos y técnicos con la práctica contemporánea.

A diferencia de otros programas, ofrece una aproximación integral y breve al mundo maya desde su arquitectura, permitiéndote desarrollar una 
mirada crítica e interdisciplinaria útil en campos como la conservación, el diseño y la investigación.

¿PARA QUIÉN ES ESTE PROGRAMA?
Dirigido a toda persona interesada en el conocimiento de la cultura y la arquitectura maya desde su aparición hasta la Conquista.
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¿QUÉ APRENDERÁS?
 ✓ Identificar, analizar y contextualizar las manifesta-

ciones arquitectónicas tempranas de la civilización 
maya.

 ✓ Comprender sus implicaciones simbólicas, cons-
tructivas y sociales.

 ✓ Establecer relaciones con otras culturas mesoa-
mericanas y procesos históricos posteriores.

 ✓ Incorporar herramientas teóricas y gráficas en tu 
práctica académica o profesional.

 ✓ Desarrollar pensamiento crítico en torno al patri-
monio arquitectónico ancestral.

HABILIDADES A DESARROLLAR

Realizar análisis comparativos de asentamientos mayas

Integrar fuentes históricas, arqueológicas y visuales

Elaborar esquemas gráficos y mapas conceptuales

Valorar el simbolismo cultural de la arquitectura ancestral
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COMPETENCIAS A DESARROLLAR

Analizar el origen y evolución de 
la arquitectura maya

Interpretar sus elementos 
urbanos y simbólicos

Relacionar la arquitectura con 
saberes como mitología y 

astronomía

Comunicar ideas con claridad 
y rigor académico
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MODALIDAD:

A distancia

DURACIÓN:

48 horas
(1.5 meses)

MÓDULOS:

2 módulos

NIVEL:

Introductorio-
fundamentos

HORARIO:

Viernes de 18:00 a 22:00 hrs y 
sábados de 09:00 a 13:00 hrs

INVERSIÓN:

Inscripción de $4,000 y 2 
colegiaturas de $4,500 MXN
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PLAN DE ESTUDIOS

MÓDULO 1

La civilización maya y los mayas 
del preclásico

1.1. Introducción
1.2. La civilización maya
1.3. Los mayas del preclásico temprano y preclá-
sico medio
1.4. Arquitectura maya y estilo Izapa

MÓDULO 2

Los mayas del preclásico tardío y 
el clásico temprano

2.1. Arquitectura y urbanismo en el preclásico 
tardío
2.2. La cuenca de El Mirador
2.3. Estilo Petén megalítico
2.4. Ciudades principales
2.5. La civilización maya en el clásico temprano
2.6. Urbanismo del clásico temprano
2.7. Estilo Petén
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CLAUSTRO ACADÉMICO

DRA. MARÍA TERESA LOZANO SOTO
Estudió la Licenciatura en Arquitectura en la Facultad de Arquitectura de la Universidad Autónoma de Yucatán (FAUADY), donde 
también hizo una Maestría en Arquitectura en la Línea de Diseño Urbano. Estudió el Doctorado en Arquitectura en la Universidad de 
Colima en la línea de Arquitectura y ciudad y posteriormente cursó el Doctorado en Gestión Educativa en la Universidad Anáhuac 
Mayab.
Actualmente se dedica por completo a la docencia y a la investigación, considerando la transmisión del conocimiento una de las 
labores más importantes para el futuro de México. 
Se ha desempeñado como colaboradora del arquitecto Enrique Duarte Aznar durante tres años como proyectista y perspectivista. 
Fue jefe del Departamento de Proyectos de Constructora San Antonio. Trabajó en Constructora Modelo, como superintendente 
de obra y representante de la empresa ante la Cámara Nacional de la Industria de la Construcción (CMIC), Gobierno del Estado 
de Yucatán, Ayuntamiento de Mérida e ICEMAREY. Estuvo a cargo de la construcción de la obra civil del Mercado San Benito y del 
Centro de Desarrollo Integral CENDI de San José Tecoh II, ubicados en Mérida Yucatán. Igualmente ha trabajado de manera inde-
pendiente como proyectista, perspectivista y supervisora de obra. 
Es apasionada de la arquitectura en todos sus periodos históricos.
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SOBRE LA UNIVERSIDAD ANÁHUAC MAYAB
Con más de 40 años de trayectoria, en la Universidad Anáhuac Mayab hemos trabajado de 
manera constante para ofrecerte los mejores programas educativos en la región, diseñando 
contenidos que responden a las demandas actuales de nuestra sociedad.

Nuestros programas de Educación Continua incluyen una amplia variedad de opciones que 
abarcan desde conocimientos técnicos en áreas especializadas hasta el desarrollo de habilidades 
blandas, como liderazgo, comunicación y trabajo en equipo, asegurando que complementes tu 
perfil profesional con herramientas de alto valor y conexiones que impulsarán tu crecimiento 
personal y profesional.

Conoce nuestras Certificaciones.

Acreditados por:Miembros de:
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PROCESO DE INSCRIPCIÓN

Entra a nuestra página:
merida.anahuac.mx

/educacion-continua
Clic al botón «Aplicar a programa», 
el cual te redireccionará a nuestra 

plataforma de pagos.

Crea tu cuenta con los datos: Nombre, 
correo electrónico y teléfono.

Encuentra el programa 
de tu preferencia.

Realiza el pago de tu inscripción 
al programa educativo.
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Continúa tu
crecimiento profesional

WA/   (999) 335 8264
TEL/  (999) 942 4800  EXT/ 1613
MAIL/  carlos.carrillop@anahuac.mx
WEB/  merida.anahuac.mx/educacion-continua

CONTACTO

CARLOS CARRILLO
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