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OBJETIVO DEL DIPLOMADO
Obtén un mayor conocimiento sobre la evolución de la Civilización Maya 
y su arquitectura, una de las civilizaciones más asombrosas de América 
Latina.
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¿POR QUÉ ESTUDIAR ESTE 
PROGRAMA?
Explorarás los diversos estilos arquitectónicos mayas, descubriendo 
las profundidades de sus raíces culturales y contextuales que dieron 
vida a estas estructuras únicas.

¿QUÉ APRENDERÁS?
Los egresados de este diplomado serán capaces de analizar y 
comparar los estilos arquitectónicos mayas a lo largo de su historia, 
identificando las características principales distintivas de cada 
periodo y estilo.

¿PARA QUIÉN ES ESTE 
PROGRAMA?

Ideal para aquellos apasionados por la historia, 
la antropología, arquitectos, arqueólogos, 
educadores y cualquier persona que busque 
comprender la riqueza cultural de los mayas, 
sin importar su formación previa.
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COMPETENCIAS A
DESARROLLAR

Identificación de los diferentes tipos de arquitectura maya.

Comprensión de las tipologías de arquitectura maya.

Caracterización de la arquitectura maya.
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¿QUÉ LOGRARÁS CON ESTE DIPLOMADO?

 → Arquitecto Especializado en Restauración: Restaurar y 
conservar estructuras arquitectónicas mayas.

 → Guía Turístico Cultural: Compartir el conocimiento adqui-
rido con turistas interesados en explorar sitios arqueológicos 
mayas.

 → Arqueólogo especializado en Arquitectura Maya: Participar 
en excavaciones y estudios arqueológicos centrados en la 
arquitectura maya.

 → Docente Especializado en Historia y Arquitectura Maya: 
Impartir clases en instituciones educativas, transmitiendo la 
riqueza de la cultura maya.

 → Investigador y Gestor de Patrimonio Cultural: Participar en 
proyectos de preservación del patrimonio cultural, asegurando 
la conservación a largo plazo de estructuras mayas.
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MODALIDAD:
A DISTANCIA

DURACIÓN:
10 MESES

MÓDULOS:
7 MÓDULOS

NIVEL:
BÁSICO

HORARIO:
MOD 1-3: VIE 18:00 A 21:00 HRS

MOD 4-7: VIE 18:00 A 21:00 Y SAB 
9:00 A 12:00 HRS

INVERSIÓN:
INSCRIPCIÓN: $3,500 Y 7 

COLEGIATURAS DE $3,500 MXN
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PLAN DE ESTUDIOS
Módulo 1: 
INTRODUCCIÓN, ORÍGENES Y RASGOS 
GENERALES.

1.1 La civilización Maya
• Diversidad y unidad cultural
• Descubridores de los mayas.
• Orígenes de la civilización maya
• Contexto Socio- cultural.
• Los mayas y el comercio.
• Sistema de gobierno
• Cosmogonía.
• El agua y los mayas
• Sistemas de cultivo.

1.2 Arquitectura Maya: Rasgos generales

1.3 Rasgos generales a nivel urbano.
• Características generales de su arquitectura
• Tipología
• Sistemas constructivos

Módulo 2: 
LOS MAYAS DEL PRECLÁSICO.

2.1 La civilización Maya en el Preclásico 
Medio

• Contexto geográfico
• Contexto sociocultural.
• Arte.
• Sistemas de cultivo del preclásico.

2.2 Arquitectura: Estilo Petén Megalí-
tico

• Urbanismo del preclásico
• Principales ciudades mayas del Preclásico
• Tipologías arquitectónicas
• Elementos arquitectónicos
• Sistemas constructivos
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Módulo 3: 
LOS MAYAS DEL CLÁSICO TEMPRANO.

3.1 La Civilización Maya en el clásico temprano
• Contexto geográfico
• Contexto socio- cultural
• Arte
• Escritura
• Calendario
• Conocimientos astronómicos
• Arqueo Astronomía

3.2 Arquitectura: Estilo Petén Clásico
• Urbanismo
• Ciudades Mayas del Petén Clásico
• Tipologías arquitectónicas
• Elementos arquitectónicos
• Sistemas constructivos

Módulo 4: 
LA CIVILIZACIÓN MAYA EN EL CLÁSICO 
PLENO.

4.1 La Civilización maya en el clásico pleno
• Contexto Geográfico
• Manejo del agua
• Contexto socio- cultural
• Arte

4.2 Arquitectura: Estilo Usumacinta
• Urbanismo
• Ciudades mayas del Usumacinta
• Tipologías arquitectónicas
• Elementos arquitectónicos
• Sistemas constructivos

4.3 Arquitectura: Estilo Motagua
• Contexto geográfico
• Urbanismo
• Ciudades del Estilo Motagua
• Tipologías arquitectónicas
• Elementos arquitectónicos
• Sistemas constructivos

Módulo 5: 
LA CIVILIZACIÓN MAYA EN EL CLÁSICO 
TARDÍO.

5.1 Clásico Tardío
• La civilización Maya en el Clásico Tardío
• Contexto geográfico
• Manejo del agua

5.2 Estilo Río Bec
• Urbanismo
• Principales ciudades estilo Río Bec
• Tipologías arquitectónicas
• Elementos arquitectónicos
• Sistemas constructivos

5.3 Estilo Chenes
• Urbanismo
• Ciudades estilo Chenes
• Tipologías arquitectónicas
• Elementos arquitectónicos
• Sistemas constructivos
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Módulo 6: 
LA ARQUITECTURA MAYA DEL 
POSTCLÁSICO.

6.1 Postclásico
• Contexto Geográfico
• Influencia de otras culturas
• Manejo del agua
• Contexto socio- cultural
• Arte

6.2 Estilo Puuc
• Urbanismo
• Ciudades Estilo Puuc
• Tipologías arquitectónicas
• Elementos arquitectónicos
• Sistemas constructivos

Módulo 7: 
EL POSTCLÁSICO TARDÍO.

7.1 El Postclásico Tardío
• Contexto geográfico
• Contexto sociocultural
• Nuevas formas de Gobierno
• Influencia Tolteca
• Arte

7.2 Estilo Maya Tolteca
• Urbanismo
• Ciudades Maya Tolteca
• Tipologías arquitectónicas
• Elementos arquitectónicos
• Sistemas constructivos

7.3 Estilo Costa Oriental
• El comercio Marítimo
• Urbanismo
• Tipologías arquitectónicas
• Elementos arquitectónicos
• Sistemas constructivos
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MARÍA TERESA GUADALUPE LOZANO SOTO.
Arquitecta y Docente. 
Completó la Licenciatura en Arquitectura en la Facultad de Arquitectura de la Universidad Autónoma de 
Yucatán (FAUADY) y obtuvo una Maestría en Diseño Urbano. Estudió Doctorado en Arquitectura en la 
Universidad de Colima y otro en Gestión Educativa en la Universidad Anáhuac Mayab.
Con una trayectoria diversa, colaboró con el Arquitecto Enrique Duarte Aznar y fue jefe de Proyectos en 
Constructora San Antonio. Su experiencia incluye roles en Constructora Modelo y destacados proyectos 
como el Mercado San Benito y el Centro de Desarrollo Integral CENDI de San José Tecoh II.
Habiendo trabajado como proyectista, perspectivista y supervisor de obra, actualmente se dedica por 
completo a la docencia e investigación, considerando la transmisión del conocimiento como clave para 
el futuro de México. Su pasión abarca todos los periodos históricos de la arquitectura.

CLAUSTRO ACADÉMICO

PRESENTACIÓN DEL 
PROGRAMA

SOBRE LA
ANÁHUAC MAYAB

ESTRUCTURA DEL 
PROGRAMA

PROCESO DE
INSCRIPCIÓN

PLAN DE 
ESTUDIOS

CONTACTO

CLAUSTRO 
ACADÉMICO

https://anahuacmid.mx/ArquitecturaMaya
tel:+9999424800
mailto:posgrado.merida@anahuac.mx
https://merida.anahuac.mx/educacion-continua/toda-la-oferta


GRANDES LÍDERES Y 
MEJORES PERSONAS



SOBRE LA UNIVERSIDAD ANÁHUAC MAYAB
Con más de 35 años de historia, en la Universidad Anáhuac Mayab hemos realizado un trabajo 
constante para ofrecerte los mejores programas educativos de la región, creando contenido que 
responda a las necesidades de nuestra sociedad.

Nuestros programas de Educación Continua no son la excepción, diplomados, talleres y cursos 
en sus diversas modalidades diseñados para ser prácticos, ágiles y accesibles que complemen-
tarán tu perfil profesional brindándote conocimientos de alto valor y relaciones humanas para tu 
crecimiento.

Conoce nuestras Certificaciones.

Miembros de: Acreditados por:
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Entra a nuestra página:
merida.anahuac.mx
/educacion-continua

Clic al botón «Aplicar a programa», 
el cual te redireccionará a nuestra 
plataforma de pagos.

Crea tu cuenta con los datos: Nombre, 
correo electrónico y teléfono.

Encuentra el programa de 
tu preferencia.

Realiza el pago de tu inscripción 
al programa educativo.
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Continúa tu
crecimiento profesional

WA/   (999) 335 8264
TEL/   (999) 942 4800
MAIL/  posgrado.merida@anahuac.mx
WEB/  merida.anahuac.mx/educacion-continua
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