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DIPLOMADO EN PAÍSES 
DE EUROPA

OBJETIVO DEL DIPLOMADO
Conoce el patrimonio cultural de cada país europeo desde una pers-
pectiva integradora y humanista, explorando su historia, arte, política, 
tradiciones, gastronomía y más, para comprender su influencia en el 
mundo actual.
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¿POR QUÉ ESTUDIAR ESTE 
PROGRAMA?
Este diplomado responde a la necesidad de comprender el valor cultural 
e identitario de los países europeos desde una visión humanista cristiana 
e integradora. Permite al participante analizar a cada nación desde múlti-
ples dimensiones —histórica, geográfica, económica, artística, religiosa 
y social—, facilitando así su conocimiento profundo tanto para fines 
personales como profesionales, ya sea al visitar, residir o establecer 
negocios en el continente.

¿QUÉ APRENDERÁS?

 ✓ Analizarás la perspectiva cultural de los países europeos desde 
los distintos ámbitos humanos: histórico, social, económico, 
político, artístico, gastronómico y religioso

 ✓ Compararás reflexivamente las formas de pensamiento y vida 
en Europa, reconociendo similitudes y diferencias

 ✓ Desarrollarás habilidades de investigación para generar nuevo 
conocimiento sobre la realidad europea

 ✓ Identificarás los elementos que conforman la identidad de cada 
país: símbolos, personajes, patrimonio artístico, tradiciones y 
lengua

 ✓ Valorarás las contribuciones de Europa al mundo y sus desa-
fíos actuales
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¿PARA QUIÉN ES 
ESTE PROGRAMA?
Dirigido a toda persona interesada en el conoci-
miento profundo y actual de los países europeos, 
su importancia e influencia en el mundo y en 
las distintas áreas de la vida humana. No se 
requieren conocimientos previos específicos ni 
formación académica profesional para ingresar 
al programa.
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COMPETENCIAS A DESARROLLAR

Relacionar historia, cultura, 
economía, arte y religión en la 

identidad europea

Clasificar hechos, 
personajes y obras según su 

contexto

Analizar símbolos y 
elementos representativos 

de cada país

Valorar las aportaciones 
culturales de Europa al 

mundo
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HABILIDADES A DESARROLLAR

Análisis cultural integral

Búsqueda e investigación de 
información relevante

Comparación crítica entre países 
europeos
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MODALIDAD:

A distancia

DURACIÓN:

120 horas 
(10 meses)

MÓDULOS:

5 módulos

NIVEL:

Introductorio-
fundamentos

HORARIO:

Jueves de 16:00 a 19:00 hrs

INVERSIÓN:

Inscripción de $3,000 y 9 
colegiaturas de $2,200 MXN
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PLAN DE ESTUDIOS

MÓDULO 1
Europa del Sur

Introducción: Europa, el viejo 
continente
1.1. Grecia, cuna de la civilización 
occidental
1.2. Chipre
1.3. Italia
1.4. Ciudad del Vaticano
1.5. San Marino
1.6. Malta
1.7. España

1.8. Andorra
1.9. Portugal

MÓDULO 2
Europa Occidental I

2.1. Francia
2.2. Mónaco
2.3. Suiza
2.4. Liechtenstein
2.5. Luxemburgo
2.6. Bélgica

2.7. Países Bajos
2.8. Reino Unido:
 2.8.1. Inglaterra
 2.8.2. Gales
 2.8.3. Escocia
 2.8.4. Irlanda del Norte
2.9. Irlanda
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MÓDULO 4
Europa del Norte

4.1. Dinamarca
4.2. Suecia
4.3. Noruega
4.4. Finlandia
4.5. Islandia
4.6. Estonia
4.7. Letonia
4.8. Lituania
4.9. Bielorrusia
4.10. Rusia

MÓDULO 5
Europa Oriental

5.1. Ucrania
5.2. Moldavia
5.3. Rumanía
5.4. Bulgaria
5.5. Macedonia
5.6. Turquía
5.7. Armenia
5.8. Azerbaiyán
5.9. Georgia
5.10. Kazajistán

MÓDULO 3
Europa Occidental II

3.1. Alemania
3.2. Austria
3.3. República Checa
3.4. Eslovaquia
3.5. Polonia
3.6. Hungría
3.7. Eslovenia
3.8. Croacia
3.9. Bosnia y Herzegovina
3.10. Serbia
3.11. Montenegro
3.12. Albania
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CLAUSTRO ACADÉMICO

MTRO. ALESSIO OLIVIER
Es originario de Roma, Italia. Licenciado en Ciencias Políticas y Jurídicas Internacionales y Maestro en 
Relaciones Internacionales por la Universidad della Sapienza de Roma, además de Maestro en Admi-
nistración de Empresas por la Universidad del Valle de México. 
Actualmente es Consultor de la empresa FCA Internacional desde 2012 y Director de las Escuelas de 
Negocios Internacionales y Mercadotecnia en la Universidad Anáhuac Mayab de Mérida (Yucatán) 
desde 2022.
Fue Director Administrativo de la empresa Euro Idiomas entre 2011 y 2015, Coordinador, Tutor y Docente 
de las carreras Relaciones Internacionales y Derecho entre 2016 y 2019, así como Director Académico 
de la Universidad del Valle de México en Mérida (Yucatán) entre 2019 y 2022.
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MTRO. CÉDRIC BERNARDIN
Es originario de Limoges (Francia), reside en Mérida (México) desde el 2007. Es Maestro en Comercio 
por el SKEMA Business School (Francia) en 2006, Maestro en Artes, Letras y Culturas con Especialidad 
en Francés para Extranjeros por la Universidad de las Antillas (Francia) en 2021. 
Trabaja como profesor de Lengua y Cultura Francesa, así como de materias de Humanidades para la 
Escuela Nacional de Estudios Superiores de la Universidad Nacional Autónoma de México en Mérida 
desde el 2013 a la fecha, y para la Universidad Anáhuac Mayab de Mérida desde el 2021. 
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MTRO. GUILLERMO MACÍAS GRAUE
Licenciado en Diseño Gráfico por la Universidad Anáhuac del Sur, cursó la diplomatura en Humanidades 
Clásicas por el Centro de Estudios de Humanidades y Ciencias de Salamanca (España), bachiller en filosofía 
por la Pontificia Università Gregoriana, en Roma (Italia), diplomado en Religiones por The Hebrew University 
of Jerusalem (Israel), diplomado en Cabildeo por el Leadership Institute of Washington (E.U.A.), maestro 
en Humanidades por la Universidad Anáhuac y candidato a doctor en filosofía por la Universidad Anáhuac 
México Sur. 
Ha sido coordinador general de la revista Escuela de Humanismo (Salamanca, España), secretario general 
del Centro di Studi Superiori (Roma, Italia), director general académico del Hochstudium Zentrum (Roetgen, 
Alemania), director general académico del Oak Language Centre (Dublín, Irlanda), coordinador general de 
la revista CIMME (Roma, Italia), director de la Escuela de Ciencias de la Comunicación de la Universidad 
Anáhuac del Sur, director académico de Humanidades del Centro Nacional de Extensiones, director general 
académico del Centro Educativo Oxford, coordinador de Historia de Occidente y titular de la Cátedra Juan 
Pablo II de la Universidad Anáhuac. Actualmente es coordinador general del Instituto Anáhuac de Ciencias 
Religiosas de la misma universidad. En diversas ocasiones ha sido entrevistado en radio y televisión.
Ha dictado conferencias y cursos en veinte estados de la República Mexicana, en España, Italia, Alemania, 
Irlanda, Estados Unidos y Brasil sobre temas relacionados con el arte, la historia, la cultura, la filosofía y la 
religión. Es coautor del libro “Formación en el Pensamiento Crítico”, y traductor del libro “Mi hermano, el Papa”, 
de Georg Ratzinger. Miembro del “Círculo John Henry Newman, sus fuentes y comentadores”, y es caballero 
lugarteniente de la Orden Ecuestre del Santo Sepulcro de Jerusalén. Está casado y es padre de dos hijos.
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LIC. SERGIO FRANCISCO ÁLVAREZ ESPINOSA
Licenciado en Ciencias de la Comunicación, periodista, escritor, guionista, conductor de radio, cantante, 
compositor de música católica, dramaturgo, director y productor de teatro.
Empresario y propietario de la empresa LORIEN Producciones, dedicada a llevar obras de teatro musical 
promotoras de valores humanos a escuelas, empresas, instituciones religiosas, dependencias guberna-
mentales y espacios públicos en 45 estados de la República Mexicana, Estados Unidos, Perú y Honduras.
Entre sus obras teatrales destacan Sexo, sexo, sexo, El Musical, con más de 1,000 representaciones, así 
como los musicales realizados para el TEC de Monterrey, incluyendo Mátenme porque me Muero (2012), 
Hamlet Inc (2013), La Bella y el Nini (2013), Autos Moda y Rock’nRoll (2014), Zombie, el Musical (2015), 
Alex por Cuatro (2016) y Azúcar Amargo (2016). En 2023, estrenó en la Universidad Anáhuac Mayab 
de Mérida el musical Por Sócrates. Sobre el Camino de Santiago, es autor de la obra teatral “Ultreya” 
(2002), en donde un joven alemán de la Edad Media que acompaña a sus padres en una peregrinación 
al sepulcro del Apóstol y aborda la historia del Milagro de Santo Domingo de la Calzada, que forma 
parte de la Ruta Francesa, la cual recorrió en 2019. En su libro electrónico “Mi Buen Camino”, recogió 
las reflexiones realizadas como peregrino durante el Camino de Santiago.
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DR. PEDRO COBO PULIDO
Licenciado en Enfermería por la Universidad de Granada, España, en 1986., licenciado y Doctor en 
Historia Contemporánea por la Universidad de Málaga, España, en 1992, beca Erasmus en la Univer-
sidad de Cork, Irlanda, en 1991, becario Intercampus en Universidad Iberoamericana en 1995, profesor 
de la Universidad Panamericana entre 2000 y 2001, profesor de tiempo completo en el ITAM entre 2001 
y 2017, con estancias de investigación en Jerusalén, Londres y Beirut. 
Autor de los libros “Las elecciones en el franquismo” (2000) y “El Nacimiento del Estado de Israel” 
(2010), así como de numerosos artículos publicados sobre Medio Oriente e Israel. 
Comentarista en diversos medios de comunicación: CNN en español y Aristegui Noticias, entre otros. 
Director de la Residencia Universitaria Panamericana entre 2003 y 2008. Fundador y director de la Resi-
dencia Universitaria Albayzín, Mèxico DF, desde 2008 hasta el momento. Fundador de la Residencia 
Universitaria San Ángel, Ciudad de México, desde 2014 hasta el momento. Iniciador de la Universidad 
Internacional de la Rioja en México en 2011.
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SOBRE LA UNIVERSIDAD ANÁHUAC MAYAB
Con más de 40 años de trayectoria, en la Universidad Anáhuac Mayab hemos trabajado de 
manera constante para ofrecerte los mejores programas educativos en la región, diseñando 
contenidos que responden a las demandas actuales de nuestra sociedad.

Nuestros programas de Educación Continua incluyen una amplia variedad de opciones que 
abarcan desde conocimientos técnicos en áreas especializadas hasta el desarrollo de habilidades 
blandas, como liderazgo, comunicación y trabajo en equipo, asegurando que complementes tu 
perfil profesional con herramientas de alto valor y conexiones que impulsarán tu crecimiento 
personal y profesional.

Conoce nuestras Certificaciones.

Acreditados por:Miembros de:
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PROCESO DE INSCRIPCIÓN

Entra a nuestra página:
merida.anahuac.mx

/educacion-continua
Clic al botón «Aplicar a programa», 
el cual te redireccionará a nuestra 

plataforma de pagos.

Crea tu cuenta con los datos: Nombre, 
correo electrónico y teléfono.

Encuentra el programa 
de tu preferencia.

Realiza el pago de tu inscripción 
al programa educativo.
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Continúa tu
crecimiento profesional

WA/   (999) 261 7236
TEL/  (999) 942 4800  EXT/ 1618
MAIL/  sandra.gomezb@anahuac.mx
WEB/  merida.anahuac.mx/educacion-continua

CONTACTO

SANDRA GÓMEZ
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