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DIPLOMADO EN 
ACTUALIZACIÓN EN 
ODONTOLOGÍA GENERAL

OBJETIVO DEL DIPLOMADO
Actualízate en todas las áreas de la odontología para brindar una aten-
ción integral, ética y basada en evidencia científica a tus pacientes.
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¿POR QUÉ ESTUDIAR ESTE 
PROGRAMA?
La odontología es una disciplina en constante evolución, impulsada por 
avances tecnológicos, descubrimientos científicos y nuevas metodolo-
gías de tratamiento. Para los odontólogos, mantenerse al día con estos 
cambios no es solo una recomendación, sino una necesidad imperativa 
para garantizar una práctica profesional competente y ética.

Este diplomado permite al alumno avanzar a su ritmo, con el respaldo 
académico de una facultad acreditada por CONAEDO. Su enfoque inte-
gral te prepara para atender a tus pacientes como seres humanos que 
buscan soluciones efectivas y actualizadas a sus problemas de salud 
bucal.

¿QUÉ APRENDERÁS?

 ✓ Diseñar planes de prevención integral para pacientes de distintas 
edades.

 ✓ Identificar oportunamente enfermedades bucodentales..

 ✓ Rehabilitar por medio de tratamientos innovadores distintas 
patologías bucales.

 ✓ Mejorar la atención clínica en tu práctica privada.
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¿PARA QUIÉN ES ESTE 
PROGRAMA?
Dirigido a alumnos de último semestre de la carrera de Cirujano Dentista, 
Odontología o carrera afín, así como a Cirujanos Dentistas titulados. 

Como requisito de ingreso, se solicita dominio de paquetería Office y 
conocimientos básicos de informática.
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COMPETENCIAS A DESARROLLAR

Diseñar planes de prevención 
integral para pacientes de 

distintas edades.

Identificar el diagnóstico 
oportuno de enfermedades 

bucodentales.

Rehabilitar por medio de 
tratamientos innovadores 

enfermedades bucodentales.
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HABILIDADES A DESARROLLAR

Manejo de software en tomografía.

Elaboración de diseño de sonrisa.

Realización de exámenes clínicos para 
diagnóstico oportuno.
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MODALIDAD:

Mixta

DURACIÓN:

104 horas
(7 meses)

MÓDULOS:

4 módulos

NIVEL:

Introductorio - 
fundamentos

HORARIO:

Plataforma disponible 24/7

INVERSIÓN:

Inscripción de $3,000 y 6 
colegiaturas de $3,000 MXN
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PLAN DE ESTUDIOS

MÓDULO 1

Prevención integral
Este módulo te permitirá implementar estrategias de prevención de 
enfermedades dentales en pacientes de distintas edades, reconociendo 
la relevancia de factores como el estilo de vida, aspectos biológicos y 
ambientales, así como la limitada cobertura de servicios odontológicos. 
A través de un enfoque práctico, se reflexionará sobre el papel de la 
clínica privada como un espacio clave para contribuir a la disminución 
de la incidencia de caries y enfermedades periodontales, fomentando 
una cultura de salud bucal más amplia.

MÓDULO 2

Diagnóstico clínico
Se abordarán los principios fundamentales que rigen la oclusión, 
elemento esencial de la odontología preventiva y restauradora. Además, 
se profundizará en el estudio del periodonto y de las mucosas orales, 
aspectos clave para el diagnóstico integral de enfermedades como la 
periodontitis, trastornos temporomandibulares y cáncer oral. El alumno 
desarrollará competencias clínicas para establecer diagnósticos 
oportunos, con base en conocimientos anatómicos y funcionales 
actualizados.
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MÓDULO 3

Tratamiento inicial
Este módulo está enfocado en el diseño de planes de tratamiento 
individualizados, orientados a la preservación de la dentición natural y 
la salud periodontal. Se analizará cómo cada intervención clínica influye 
directa o indirectamente en la salud general del paciente, destacando la 
importancia de realizar maniobras terapéuticas con criterio ético, técnico 
y científico. El alumno adquirirá herramientas para brindar tratamientos 
iniciales eficaces y seguros, según las necesidades específicas de cada 
paciente.

MÓDULO 4

Rehabilitación
El objetivo de este módulo es dotar al alumno de criterios clínicos 
para restablecer la estética dental mediante el uso de procedimientos 
innovadores. A partir de una revisión crítica de las técnicas y productos 
disponibles en el mercado, se capacitará al profesional para seleccionar, 
con base en evidencia, las mejores opciones terapéuticas para lograr 
resultados óptimos en la rehabilitación dental. Se enfatiza la toma de 
decisiones clínicas fundamentadas, orientadas a la excelencia en el 
resultado estético y funcional.
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CLAUSTRO ACADÉMICO

DRA. MILDRED BEATRIZ SALAS LEY
Doctora en Ciencias de la Educación por la Universidad Anáhuac Mayab (2014–2017), maestra en 
Docencia por el Instituto Universitario Patria (2009–2011) y especialista en Ortodoncia por la Universidad 
Anáhuac Mayab (2010–2013). Es licenciada en Cirujano Dentista por la misma universidad y cuenta con 
un diplomado en Atención Odontológica para pacientes con discapacidad intelectual, también por la 
Universidad Anáhuac Mayab.
Actualmente se desempeña como profesora titular en los programas de licenciatura y posgrado de Odon-
tología en la Universidad Anáhuac Mayab, así como en la Maestría en Educación. Desde 2008, dirige el 
consultorio “Creando Sonrisas” y ejerce como ortodoncista en la Clínica “Excelencia Dental”.
Es miembro de la Asociación Dental Mexicana y de la Asociación Dental Yucateca. Ha participado como 
ponente en múltiples foros y eventos académicos a nivel nacional.
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MTRA. LUCÍA JAQUELINE RAMOS GÓMEZ
Especialista en Periodoncia por la Universidad Autónoma de Yucatán (2008–2010), donde también cursó 
la Licenciatura en Odontología (1999–2005). Obtuvo el grado de Maestra en Ciencias de la Educación por 
la Universidad Anáhuac Mayab (2017–2019) y cuenta con una recertificación por la Asociación Dental 
Mexicana (ADM), obtenida en febrero de 2020.
Desde 2012, es docente de la Facultad de Odontología de la Universidad Anáhuac Mayab, donde imparte 
asignaturas como Bioquímica, Genómica y Proteómica, Administración en Odontología y Medicina Interna 
en Odontología. Es también profesora de Inmunología en el primer semestre y participa en el área de 
Practicum de la Clínica Universitaria Santa Elena. Desde 2018, imparte el Seminario de Prosto-Perio en el 
posgrado de Rehabilitación Oral.
En el ámbito clínico, colabora en la Clínica Dental Ocaña y en la Clínica Dental Marianela Arjona Cobos. 
Ha sido profesora conferencista en cursos del IMSS y ponente en diversos foros académicos, abor-
dando temas como las manifestaciones clínicas orales del paciente diabético y el tratamiento de lesiones 
endoperiodontales.
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DR. ROBERTO IVÁN PUC POOL
Maestro en Bioética por la Universidad Anáhuac México Norte (2017–2019) y especialista en Rehabili-
tación Bucal por la Universidad Anáhuac Mayab (2010–2012). Es licenciado en Cirujano Dentista por la 
Universidad Autónoma de Yucatán (2003–2008), con un Diplomado Quirúrgico Protésico en Implantología 
por la UNAM (2009–2010) y un Diplomado en Desarrollo de Competencias por la Universidad Anáhuac 
Mayab (2012–2013).
Se desempeña como profesor de posgrado y pregrado en Rehabilitación Bucal en la Universidad Anáhuac 
Mayab, donde también es asesor de tesis en posgrado y miembro del Comité de Bioética de la Facultad 
de Odontología. Está comisionado en el Comité de Ética de Investigación de Ciencias de la Salud.
Es fundador y director general de Harmony Health Center Clínica Dental desde 2008, y cirujano dentista y 
especialista en Rehabilitación Bucal en la Central Odontológica de Yucatán. Desde 2015, se desempeña 
como consultor en Imagenología Dental del Sureste. Ha publicado artículos indizados sobre temas como 
la prevalencia de Candida albicans en pacientes con y sin estomatitis subprotésica, y ha sido asesor 
de investigaciones científicas en revistas odontológicas. Además, ha liderado proyectos PEI-CONACYT, 
evaluado propuestas FONDEY-CONACYT, y diseñado materias en línea como el Diplomado en Implanto-
logía Digital y el Diplomado en Diseño de la Sonrisa. Está certificado por la Asociación Dental Mexicana, 
es fellow del International College of Dentists y miembro activo de diversos colegios y asociaciones profe-
sionales.

PRESENTACIÓN DEL 
PROGRAMA

SOBRE LA
ANÁHUAC MAYAB

ESTRUCTURA DEL 
PROGRAMA

PROCESO DE
INSCRIPCIÓN

PLAN DE 
ESTUDIOS

CONTACTO

CLAUSTRO 
ACADÉMICO

https://wa.me/message/BKULJ6HQ4GUUA1
tel:+9999424800
mailto:sandra.gomezb@anahuac.mx
https://merida.anahuac.mx/educacion-continua/toda-la-oferta


SOBRE LA UNIVERSIDAD ANÁHUAC MAYAB
Con más de 40 años de trayectoria, en la Universidad Anáhuac Mayab hemos trabajado de 
manera constante para ofrecerte los mejores programas educativos en la región, diseñando 
contenidos que responden a las demandas actuales de nuestra sociedad.

Nuestros programas de Educación Continua incluyen una amplia variedad de opciones que 
abarcan desde conocimientos técnicos en áreas especializadas hasta el desarrollo de habilidades 
blandas, como liderazgo, comunicación y trabajo en equipo, asegurando que complementes tu 
perfil profesional con herramientas de alto valor y conexiones que impulsarán tu crecimiento 
personal y profesional.

Conoce nuestras Certificaciones.

Acreditados por:Miembros de:
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PROCESO DE INSCRIPCIÓN

Entra a nuestra página:
merida.anahuac.mx

/educacion-continua
Clic al botón «Aplicar a programa», 
el cual te redireccionará a nuestra 

plataforma de pagos.

Crea tu cuenta con los datos: Nombre, 
correo electrónico y teléfono.

Encuentra el programa 
de tu preferencia.

Realiza el pago de tu inscripción 
al programa educativo.

SOBRE LA
ANÁHUAC MAYAB

PROCESO DE
INSCRIPCIÓN

CONTACTO

PRESENTACIÓN DEL 
PROGRAMA

PLAN DE 
ESTUDIOS

CLAUSTRO 
ACADÉMICO

ESTRUCTURA DEL 
PROGRAMA

PROCESO DE
INSCRIPCIÓN

https://merida.anahuac.mx/educacion-continua/toda-la-oferta
https://wa.me/message/BKULJ6HQ4GUUA1
tel:+9999424800
mailto:sandra.gomezb@anahuac.mx
https://merida.anahuac.mx/educacion-continua/toda-la-oferta




Continúa tu
crecimiento profesional

CONTACTO

WA/   (999) 261 7236
TEL/  (999) 942 4800  EXT/ 1618
MAIL/  sandra.gomezb@anahuac.mx
WEB/  merida.anahuac.mx/educacion-continua

CONTACTO

SANDRA GÓMEZ
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