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Como profesional de la educación, 
podrás adquirir las habilidades y 
herramientas necesarias del Coaching 
Educativo para aplicar en la labor 
cotidiana.

¿Por qué estudiar este programa?
Aplica la metodología del Coaching Educativo, a fin de contribuir en 
forma competente, ética y eficiente en el proceso formativo de los 
estudiantes y en general, de quienes colaboran o se desempeñan en el 
área educativa.

¿Para quién es este programa?
Profesionales de la educación, psicólogos educativos, psicopeda-

gogos, tutores, mentores y personas relacionadas con las diferentes 
áreas del proceso del acompañamiento educativo.

¿Qué aprenderás?
Contarás con habilidades y actitudes necesarias para incorporar la 
metodología del Coaching en el proceso educativo, a fin de ayudar a 
los estudiantes y personal docente a lograr sus objetivos a partir del 
redescubrimiento de sus capacidades e incorporación de objetivos 
claros, con miras a lograr la excelencia en su vida. 

Competencias a desarrollar:
•	Capacidad de observación
•	Deseo de escucha
•	Capacidad para generar alternativas

DURACIÓN
100 horas

INVERSIÓN
Inscripción: $2,500 

y 5 colegiaturas 
de $3,500

HORARIO
Viernes de 17:00 a 

22:00 hrs. Sábados de 
9:00 a 14 hrs.

Estructura
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Claustro académico
El diplomado cuenta con docentes especializados en su área y con grandes reconocimientos nacionales e 
internacionales.

Mtra. Gabriela Muzzi Turrullols. 
Psicoterapeuta. Manejo del estrés, manejo del duelo, psicóloga 

hospitalaria.

Dr. Alejandro Kantún Ramírez
Graduado de la Universidad Anáhuac Mayab de los Programas 

Doctorales, Consultor certificado de LEGO® Serious Play® (LSP) por 
Rassmussen Consulting y Trivium. Design Thinker recibida por parte del 
World Design Organization. Management 3.0

Futures Thinking (Institute for the Future).
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Plan de Estudios
El plan de estudios del diplomado, está diseñado para aprovechar 
al máximo los tiempos del programa. 

Fundamentos del coaching educativo.
Mtra. Gabriela Muzzi Turullols | 20 horas.

•	 Definición de coaching, propósitos y características
•	 Implicaciones del coaching educativo 
•	 Diferencia entre coach, mentor, tutor y terapeuta.
•	 Ámbitos de aplicación: docentes, directivos y familias
•	 Ética y coaching

Ayuda y tipos de ayuda
Mtro. José Karam Espósitos | 20 horas.

•	 Counseling
•	 Tutoría 
•	 Mentoria 
•	 Training
•	 Psicoterapia

Inteligencia emocional en la educación
Mtra. Greta Molina/Mtra. Silvia Axle | 20 horas.

•	 Inteligencia emocional
•	 Inteligencia emocional y atención en la Escuela
•	 Inteligencia emocional y socialización en la Escuela
•	 Desarrollo socioemocional

Liderazgo y coaching en las instituciones 
educativas
Dr. Alejandro Kantún Ramírez | 20 horas.

•	 Análisis del entorno nacional y mundial
•	 Tipos de liderazgo
•	 El papel del líder Educativo
•	 Principales obstáculos del coaching educativo
•	 Coacheo del líder Educativo
•	 Coacheo de equipos en las Instituciones Educativas
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Metodología del coaching educativo
Mtra. Gabriela Muzzi Turullols | 20 horas.

•	 Metodología y secuencia
•	 Técnicas del coaching educativo
•	 Las preguntas
•	 Estructura de las sesiones de coaching
•	 Problemas educativos que atiende el coaching educativo
•	  Supervisión de casos
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Conoce nuestras Certificaciones
Miembros de:

Acreditados por

Con más de 35 años de historia, en la Universidad Anáhuac Mayab 
hemos realizado un trabajo constante para ofrecerte los mejores 
programas educativos de la región, creando contenido que responda a 
las necesidades de nuestra sociedad.

Nuestros programas de Educación Continua no son la excepción, 
Diplomados y Cursos en sus diversas modalidades diseñados para ser 
prácticos, ágiles y accesibles que complementarán tu perfil profesional 
brindándote conocimientos de alto valor y relaciones humanas para tu 
crecimiento.
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Una vez dentro del programa 
dirígete al botón de “Quiero inscribirme”.

El botón te redireccionará a nuestra plataforma, es 
importante seguir los pasos que ahí se indican y 
completar la información de manera correcta y 
sin faltas de ortografía. 

Proceso de Admisión Educación Continua 

Explora la página y encuentra el 
programa de tu preferencia.
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Dirígete a

merida.anahuac.mx/educacion-continua

https://merida.anahuac.mx/educacion-continua/toda-la-oferta


Continúa tucrecimiento profesional

Contacto
WhatsApp
(999) 220 0079

Teléfono
(999) 942 4800

Correo
posgrado.merida@anahuac.mx

Web
merida.anahuac.mx/educacion-continua
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