
Tu Guía para Vivir una 
Experiencia Internacional

Estos son los requisitos y pasos para comenzar a 
prepararte para una experiencia académica 

inolvidable en el extranjero.

Tener un promedio mínimo de 7.5.

Para realizar un intercambio de 
semestre, necesitas mínimo 30% de 
créditos completados y haber 
cursado 3 semestres en la 
Universidad Anáhuac Mayab.

Si quieres irte de intercambio 
durante el verano, necesitas 
mínimo 20% de créditos 
completados y haber cursado 2 
semestres en la Universidad 
Anáhuac Mayab.

¿Qué necesitas para
irte de intercambio?

El estándar académico deberá ser 
“suficiente” o “satisfactorio”.

No deberás tener materias 
reprobadas.

Deberás cubrir por completo la 
cuota de intercambio 
correspondiente.

Deberás tener tu pasaporte vigente.

¿Cuáles son los
pasos a seguir?

Asiste a la Sesión informativa.
Participa en las sesiones 
organizadas por la universidad 
para conocer todos los detalles 
sobre los programas de 
intercambio disponibles.

1 Revisa las opciones de 
intercambio en Mi Plan A.
Consulta las opciones de 
intercambio que se ajusten a tu 
plan de estudios y objetivos 
académicos.
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Consulta con tu asesor 
académico.
Reúnete con tu asesor 
académico para discutir entre 
las tres posibles opciones de 
intercambio que se alineen con 
tu plan de estudios.

3 Haz tu solicitud de autorización 
de intercambio.
Completa y envía el formulario 
de autorización para formalizar 
tu interés en participar en el 
programa de intercambio.
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6

Internacional

Envía la solicitud de 
intercambio.
Completa y presenta la solicitud 
oficial de intercambio a través 
de Mi Plan A.

5 Espera la asignación de la 
Universidad de Intercambio.
Recibiremos la notificación 
sobre la universidad en la que 
fuiste aceptado para realizar tu 
intercambio.

Envía los documentos 
solicitados a la Universidad 
Extranjera.
Reúne y envía todos los 
documentos requeridos por la 
universidad de destino.

7 Espera la carta de aceptación 
de la Universidad Extranjera.
Una vez que la universidad 
extranjera revise tus 
documentos, recibirás una carta 
de aceptación.
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Prepárate para los últimos 
detalles.
Gestiona tu visa de estudiante, 
seguros médicos y cualquier 
otro trámite necesario para tu 
estancia en el extranjero.
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Alejandra Villasuso Alcocer
Asesora de Intercambios Outgoing
 +52 (999) 942 4800 / Ext. 1072
intercambios@anahuac.mx

Ivana López Ansótegui
Proyectos Internacionales y Convenios
+52 (999) 942 4800 ext.1075
international@anahuac.mx

Contáctanos ahora 
y resuelve todas tus 
dudas.


