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Obtén un mayor conocimiento del patrimonio cultural (histórico, 
artístico, turístico y religioso) presente en las principales rutas 
cristianas de peregrinación, por medio de la exposición del 
sentido particular de cada una de las rutas y destinos.

¿POR QUÉ ESTUDIAR ESTE DIPLOMADO? 
El Diplomado nace de la necesidad de analizar de manera madura, pro-
funda y reflexiva los orígenes, raíces, constitución, evolución histórica e 
impacto actual de las rutas cristianas de peregrinación, dado su progresi-
vo interés en un mundo cada vez más ávido de espiritualidad. Los medios 
de comunicación y la informática acercan cada vez más las distintas 
opciones del llamado “turismo religioso” y ello hace más necesario su 
conocimiento.

Cada ruta y destino de peregrinación cristiana es descrito y analizado por 
personas que han visitado estos lugares, y cuentan con prestigio y reco-
nocimiento en el ámbito académico y religioso. Al final del diplomado se 
ofrece la posibilidad de hacer viajes de peregrinación a diferentes rutas y 
destinos, programados por la agencia de viajes LC24 Vialy Internacional 
de Mérida, Yucatán.

¿QUÉ APRENDERÁS? 
Mantendrás tus propias convicciones religiosas, reconociendo los oríge-
nes y evolución de las rutas cristianas de peregrinación. En Occidente, la 
toma de decisiones de índole social, política, económica, jurídica en gran 
parte depende en gran parte de las convicciones religiosas cristianas. De 
ahí la importancia de conocer las bases religiosas, históricas, artísticas, 
turísticas y culturales del Cristianismo para establecer diálogos maduros 
y de respeto hacia todos los ámbitos humanos, a fin de lograr una mejor 
valoración y respeto por la propia identidad.
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Beneficios Anáhuac
Conoce los beneficios de pertenecer a la 
Comunidad Anáhuac Mayab de Posgrado.
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COMPETENCIAS A DESARROLLAR 
	✓ Conocimiento de la relación del Cristianismo con la realidad 

histórica, geográfica y cultural presente en las rutas de peregrina-
ción.

	✓ Clasificación de los hechos históricos relacionados con el Cristia-
nismo según edades, contextos, épocas y corrientes.

	✓ Análisis de las causas y consecuencias de las peregrinaciones 
cristianas a través de la Historia. 

	✓ Toma de decisiones de índole personal, familiar, social, econó-
mica, jurídica, etc, que dependen de las convicciones religiosas 
manifestadas a raíz de las peregrinaciones cristianas. acaecidos 
en la Iglesia Católica a través de la Historia. 

¿PARA QUIÉN ES ESTE PROGRAMA? 
Dirigido a toda persona interesada en el conocimiento profundo y actual 
del Catolicismo, en conocer la influencia que tiene la Iglesia en cultura 
accidental, así como la repercusión de los aspectos sociales sobre ella 
en las etapas históricas.

Cada etapa en la Historia de la Iglesia será analizada desde autores y 
fuentes de prestigio y con reconocimiento en el ámbito académico. 

DURACIÓN
100 horas

HORARIO
Jueves de 18:00 hrs 

a 21:20 hrs

MODALIDAD
A distancia

INVERSIÓN
Inscripción: $2,500 
y 7 mensualidades 

de $2,000
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CLAUSTRO ACADÉMICO

Mtro. Guillermo Macías Graue
Licenciado en Diseño Gráfico por la Universidad Anáhuac del Sur, cursó la diplomatura en Humanidades 

Clásicas por el Centro de Estudios de Humanidades y Ciencias de Salamanca (España), bachiller en filosofía 
por la Pontificia Università Gregoriana, en Roma (Italia), diplomado en Religiones por The Hebrew University 
of Jerusalem (Israel), diplomado en Cabildeo por el Leadership Institute of Washington (E.U.A.), maestro en 
Humanidades por la Universidad Anáhuac y candidato a doctor en filosofía por la Universidad Anáhuac México 
Sur. Ha sido coordinador general de la revista Escuela de Humanismo (Salamanca, España), secretario general 
del Centro di Studi Superiori (Roma, Italia), director general académico del Hochstudium Zentrum (Roetgen, 
Alemania), director general académico del Oak Language Centre (Dublín, Irlanda), coordinador general de la 
revista CIMME (Roma, Italia), director de la Escuela de Ciencias de la Comunicación de la Universidad Anáhuac 
del Sur, director académico de Humanidades del Centro Nacional de Extensiones, director general académico 
del Centro Educativo Oxford, coordinador de Historia de Occidente y titular de la Cátedra Juan Pablo II de la 
Universidad Anáhuac. Actualmente es coordinador general del Instituto Anáhuac de Ciencias Religiosas de la 
misma universidad. En diversas ocasiones ha sido entrevistado en radio y televisión. Ha dictado conferencias y 
cursos en veinte estados de la República Mexicana, en España, Italia, Alemania, Irlanda, Estados Unidos y Brasil 
sobre temas relacionados con el arte, la historia, la cultura, la filosofía y la religión. Es coautor del libro “Forma-
ción en el Pensamiento Crítico”, y traductor del libro “Mi hermano, el Papa”, de Georg Ratzinger. Miembro del 
“Círculo John Henry Newman, sus fuentes y comentadores”, y es caballero lugarteniente de la Orden Ecuestre 
del Santo Sepulcro de Jerusalén. Está casado y es padre de dos hijos.
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Dr. David Vegue Corbacho
Licenciado en Filosofía y Letras por la Universidad Autónoma de Madrid; maestro en Filosofía y Teología 

por la Universidad Francisco de Vitoria de Madrid (España) y doctor en Gestión Educativa por la Universidad 
Anáhuac Mayab de Mérida, Yucatán. Su experiencia profesional, a nivel público, ha sido de cinco años como 
profesor de escuelas públicas españolas de nivel Secundaria y Bachillerato. Como conferencista, desde 1998 
ha impartido ponencias en España y México sobre temas filosóficos, teológicos, humanísticos y educativos. 

A nivel privado, desde agosto del 2000 trabaja como profesor de carrera en la Universidad Anáhuac Mayab, 
impartiendo clases de Humanidades para alumnos de licenciatura de todas las carreras y de postgrados a nivel 
maestría y doctorado para programas de Educación y Humanidades. En esta misma universidad es Coordinador 
de Postgrados de Humanidades: dos generaciones de la Maestría en Ciencias Humanas, y ocho generaciones 
del diplomado Grandes Religiones, tres generaciones del diplomado en Mitos y Realidades de la Historia de 
la Iglesia, dos generaciones del diplomado en Arte Religioso, una generación del diplomado en Humanismo 
Antiguo y una generación del curso en Arte Cristiano.

Lic. Rosa Martha Peralta Gil.
Licenciada en Psicología por la Universidad Iberoamericana, cuenta con un Diplomado de Técnicas Psico-

musicales, un Diplomado de Antropología Social por la Universidad Autónoma de Barcelona, y estudios sobre 
Terapias Alternativas, Educación Ambiental, Proyectos Educativos y Sociales. 

Viajera incansable, aficionada a la fotografía, a la pintura y a la escritura. Sus itinerarios incluyen Sudamérica 
por un año a los 25 incluida estadía en el Amazonas; Nepal, la India, entre otros países, destacando su aventura 
a pie por el Camino de Santiago de Compostela en España, también África está en su corazón con Marruecos, 
Senegal y el recóndito Tumbuctú en Mali. Cuenta con una travesía en velero de Panamá a las Islas Galápagos. 
Tiene la visión de un mundo en transformación. Es Presidente de la Asociación Amigos del Camino de Santiago 
de Compostela en México y autora del libro “Sincronía en el Camino de Compostela”.
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Mtro. José Eduardo Carrillo Lara.
Licenciado en Ciencias de la Familia y maestro en Educación y en Tecnología Educativa. Actualmente se 

desempeña profesionalmente como Especialista Pedagógico en Grupo SM México, acompañando a docentes 
de diferentes niveles en su formación y en la implementación de programas y proyectos de innovación educativa 
en diferentes centros educativos de México. 

Desde hace más de 15 años ha tenido la oportunidad de organizar y acompañar en peregrinación a diversos 
grupos de adolescentes, jóvenes y familias a diferentes puntos referentes para la Fe Cristiana, buscando hacer 
de cada visita no solo un recorrido turístico sino sobre todo una verdadera experiencia de Fe siguiendo los pasos 
y el ejemplo de muchos santos que nos marcan la pauta en la vivencia de la Fe. 

De manera permanente organiza grupos de peregrinos devotos al Padre Pio, visitando su natal Pietrelcina asi 
como el convento capuchino y los lugares más importantes de su vida en San Giovanni Rotondo. En las diferentes 
peregrinaciones ha acompañado grupos a Roma, Padova, Florencia, Venecia, Siena, Cascia; el Vaticano; Asis, 
siguiendo los pasos de San Francisco; a diferentes Milagros Eucarísticos en Italia como Orvieto y Lanciano; asi 
como diferentes Santuarios Marianos como el Santuario de Fátima en Portugal; el Santuario de la Santa Casa 
en Loreto, Italia; así como la Parroquia de Santiago Apóstol y el cerro de las apariciones en Medjugorje. 

Durante el Año de la Misericordia acompañó a varios grupos a las puertas santas de las Basílicas Papales de 
Roma, al Santuario de la Divina Misericordia en Cracovia, Polonia y a los lugares más relevantes de la vida de San 
Juan Pablo II como su natal Wadovice y el Santuario Mariano de Jasna Góra. Buscando en cada peregrinación 
una verdadera experiencia espiritual y el fortalecimiento en la Fe de todos los participantes.
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Dra. Marisol Solís Trejo.
Médico de profesión, con especialidad en Medicina del Deporte y en Docencia. Cuenta con un Diplomado 

en Nutrición Clínica y Obesidad. Docente por cinco años en el Departamento de Medicina del Deporte en la 
Universidad Autónoma de Yucatán (UADY) y durante dos años en la Licenciatura de Nutrición en la Universidad 
Anáhuac Mayab. Realiza práctica profesional privada desde el 2000. Casada y con cuatro hijos. Es miembro del 
movimiento apostólico Regnum Christi desde 2012, fundadora y responsable a partir de 2012 de un apostolado 
de oración por las almas del purgatorio y en 2014 del apostolado “Iniciativa de los laicos para alcanzar la paz” 
(conocido como Fatimazo por la Paz), que promueve la devoción al Inmaculado Corazón de María. En 1982 
visitó el Santuario de Lourdes (Francia), ha visitado en varias ocasiones el Santuario de la Basílica de Guadalupe 
(Ciudad de México), así como el Santuario de Nuestra Señora de Izamal (Yucatán) y en 2019 peregrinó a Tierra 
Santa, al Santuario de Fátima (Portugal) y de Medjugorje (Bosnia - Herzegovina).
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PLAN DE ESTUDIOS

Módulo 1. 
TIERRA SANTA
Se valorará el patrimonio cultural (histórico, artístico, turístico y reli-
gioso) del Cristianismo presente en Israel - Palestina.

1.1 Rutas de Peregrinación a Tierra Santa.
1.2 Nazareth.
1.3 Belén.
1.4 Río Jordán.
1.5 Mar de Galilea.
1.6 Jerusalén.
1.7 Otros destinos de peregrinación.
1.8 Los Milagros de Tierra Santa.
1.9 Testimonios de peregrinos.

En el primer módulo se describirán los elementos espirituales, históricos, 
artísticos y culturales presentes en las rutas cristianas de peregrinación 
cuyo destino es Tierra Santa (Israel - Palestina).

Módulo 2.
ROMA
Se valorará el patrimonio cultural (histórico, artístico, turístico y reli-
gioso) del Cristianismo presente en la Ciudad Eterna.

2.1 Rutas de Peregrinación a Roma.
2.2 Roma Cristiana Antigua.
2.3 Basílica de San Juan de Letrán.
2.4 Ciudad del Vaticano.
2.5 Basílica de San Pablo Extramuros.
2.6 Basílica de Santa María la Mayor.
2.7 Mausoleos de Santa Elena y de Santa Constanza.
2.8 Basílica de Santa Sabina.
2.9 Iglesia de San Pedro Encadenado – Cadenas de San Pedro - Mau-
soleo del Papa Julio II – Moisés de Miguel Ángel.
2.10 Fontana de Trevi.
2.11 Trinitá dei Monti - Plaza de España.
2.12 Iglesia de Santa Maria della Vittoria – El Éxtasis de Santa Teresa 
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(Bernini).
2.13 Los Milagros de Roma.
2.14 Testimonios de peregrinos.

En el segundo módulo se describirán los elementos espirituales, históri-
cos, artísticos y culturales presentes en las rutas cristianas de peregrina-
ción cuyo destino es la ciudad eterna de Roma (Italia).

Módulo 3. 
CAMINO DE SANTIAGO
Se valorará el patrimonio cultural (histórico, artístico, turístico y reli-
gioso) del Cristianismo presente en las Rutas Jacobeas.

3.1 Origen: predicación y sepulcro del Apóstol Santiago el Mayor.
3.2 Evolución histórica.
3.3 Actualidad e impacto mundial del Camino de Santiago.
3.4 Rutas Jacobeas. 
3.5 Catedral de Santiago de Compostela.
3.6 Epílogo a Finisterre y Muxía.
3.7 Los Milagros del Camino.
3.8 Testimonios de peregrinos.

En el tercer módulo se describirán los elementos espirituales, históricos, 
artísticos y culturales presentes en las rutas cristianas de peregrinación 
cuyo destino es Santiago de Compostela (España).

Módulo 4.
RUTAS DE LOS SANTOS, RELIQUIAS, MILAGROS, CATE-
DRALES Y MONASTERIOS
Se valorará el patrimonio cultural (histórico, artístico, turístico y reli-
gioso) del Cristianismo presente en las peregrinaciones cristianas a 
lugares donde se veneran santos y reliquias, se conmemoran mila-
gros y se visitan catedrales y monasterios.

4.1 Origen de las rutas de los santos, reliquias, milagros, catedrales 
y monasterios.
4.2 Evolución histórica.
4.3 Actualidad e impacto mundial.    
4.4 Principales Rutas (según continentes).   
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4.4.1 Europa.
4.4.2 Asia.
4.4.3 América.
4.4.4 África.
4.4.5 Oceanía.
•	

En el cuarto módulo se describirán los elementos espirituales, históricos, 
artísticos y culturales presentes en las rutas cristianas de peregrinación 
cuyos destinos son lugares de los cinco continentes donde se veneran 
santos y reliquias, se conmemoran milagros y se visitan catedrales y mo-
nasterios.

Módulo 5. 
RUTAS MARIANAS
Se valorará el patrimonio cultural (histórico, artístico, turístico y reli-
gioso) del Cristianismo presente en los principales Santuarios Maria-
nos del mundo.

5.1 Origen de la peregrinación a los Santuarios Marianos.
5.2 Evolución histórica.
5.3 Actualidad e impacto mundial. 
5.4 Principales Santuarios Marianos en el mundo (según antigüedad).   
5.5 Los Milagros de María a sus Peregrinos.
5.6 Testimonios de peregrinos.

En el quinto módulo se describirán los elementos espirituales, históricos, 
artísticos y culturales presentes en las rutas cristianas de peregrinación 
cuyo destino son los principales Santuarios Marianos del mundo y lugares 
en los que se conmemoran apariciones y milagros recibidos por interce-
sión de la Virgen María.
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Con más de 35 años de historia, en la Universidad Anáhuac Mayab 
hemos realizado un trabajo constante para ofrecerte los mejores 
programas educativos de la región, creando contenido que responda a 
las necesidades de nuestra sociedad.

Nuestros programas de Educación Continua no son la excepción, 
Diplomados y Cursos en sus diversas modalidades diseñados para ser 
prácticos, ágiles y accesibles que complementarán tu perfil profesional 
brindándote conocimientos de alto valor y relaciones humanas para tu 
crecimiento.
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Educación Continua 

PROCESO DE ADMISIÓN 

Encuentra el programa de tu preferencia.

 Entra a nuestra página

Haz clic al botón “Aplicar a programa”, el cual te 
redireccionará a nuestra plataforma de pagos.

Crea tu cuenta con los datos: 
Nombre, correo electrónico y teléfono.

Realiza el pago de tu inscripción al 
programa educativo.

merida.anahuac.mx/educacion-continua

PASO 1

PASO 2

PASO 3

PASO 4

PASO 5
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Continúa tu
crecimiento profesional

Contacto

WhatsApp

(981) 160 1096

Teléfono

(999) 942 4800

Correo

posgrado.merida@anahuac.mx

Web

merida.anahuac.mx/educacion-continua
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